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Kofeina w duzych dawkach u wczes$niakow zagrozonych choroba ptuc

P | popuLACIA 16

894 KRAJOW
WCZESNIAKI 7
z bezdechem BADAN

lub zagrozone bezdechem

| | INTERWENCJA C | co POROWNUJEMY

duze dawki kofeiny standardowe dawki kofeiny

O | ocoPpyTAmY

II Smiertelnosé z jakiejkolwiek
przyczyny przed wypisem
ze szpitala

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €y

duze dawki kofeiny vs standardowe dawki kofeiny

niewielki lub zaden wptyw
RR 0,86 (0,53 do 1,38)

0 0,86

DD OO GRADE low

E Napady drgawkowe
(zdiagnozowane klinicznie)

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €y

duze dawki kofeiny vs standardowe dawki kofeiny

niewielki lub zaden wptyw
RR 1,42 (0,79 do 2,53)

—

@ O OO GRADE very low

EI Smiertelno$é z jakiejkolwiek
przyczyny przed wypisem ze szpitala
w grupie prewencji bezdechu

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY (€

duze dawki kofeiny vs standardowe dawki kofeiny

niewielki lub zaden wptyw
RR 1,32 (0,50 do 3,53)

$>

@OOO GRADE very low

E Smiertelno$é z jakiejkolwiek
przyczyny przed wypisem ze szpitala
w grupie prewencji leczenia bezdechu

duze dawki kofeiny vs standardowe dawki kofeiny

niewielki lub zaden wptyw
RR 0,75 (0,40 do 1,40)

@ © © ©

@000 craveverylow ° o
@ DZIAEANIA NIEPOZ/—\DANE
Tachykardia, pobudzenie duze dawki kofeiny vs standardowe dawki kofeiny

lub nietolerancja pokarmowa —
prowadzgce do zaprzestania leczenia

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €y

niewielki lub zaden wptyw

WNIOSKI

Chociaz kofeine podaje sie powszechnie wczes$niakom, jej najskuteczniejsza dawka nie zostata okreslona. Podawanie duzych
dawek kofeiny wczesniakom z bezdechem lub zagrozonym bezdechem moze mie¢ niewielki lub Zaden wptyw na zmniejszenie
Smiertelnosci przed wypisem ze szpitala lub skutkéw ubocznych (tachykardia, pobudzenie lub nietolerancja pokarmu).

Nie ma pewnosci czy terapie z zastosowaniem duzych dawek kofeiny ograniczajg ryzyko powaznej niepetnosprawnosci
neurorozwojowej lub skracajg czas pobytu w szpitalu.
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