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Wystąpienie  
żylnej choroby 
zakrzepowo-zatorowej 
(ŻChZZ)

heparyna w większej dawce
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu 

vs heparyna w dawce standardowej

heparyna
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu

vs pentasacharyd

heparyna przed zabiegiem chirurgicznym
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu

vs heparyna po zabiegu chirurgicznym

profilaktyka mechaniczna + farmakologia
może zmniejszać ryzyko

vs sama profilaktyka mechaniczna

Poważne krwawienia heparyna w większej dawce
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu

vs heparyna w dawce standardowej

heparyna
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu

vs pentasacharyd

heparyna przed zabiegiem chirurgicznym
wpływa w niewielkim lub żadnym stopniu

vs heparyna po zabiegu chirurgicznym
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NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

Czy leki mogą zapobiec żylnej chorobie zakrzepowo‐zatorowej (ŻChZZ) po operacji odchudzającej?

•	 heparyna w standardowej dawce
•	 heparyna po operacji
•	 pentasacharyd
•	 profilaktyka mechaniczna

•	 heparyna w wyższej dawce
•	 heparyna przed operacją
•	 profilaktyka mechaniczna  

+ farmakologiczna

Chociaż istnieją pewne dane naukowe wskazujące na efekty stosowania heparyn, pentasacharydów i połączonej profilaktyki 
mechaniczno-farmakologicznej w zapobieganiu żylnej chorobie zakrzepowo-zatorowej (ŻChZZ) u osób poddanych operacji 
bariatrycznej, nadal nie jesteśmy pewni, która interwencja działa najlepiej.
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