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Nasilenie szumów usznych
(2 badania)

Ginkgo biloba
może mieć niewielki  
lub żaden wpływ

vs placebo

Głośność szumów usznych
(1 badanie)

Ginkgo biloba
może powodować  
niewielką lub żadną  
różnicę 

vs placebo
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NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

Ginkgo biloba – suplement ziołowy na szumy uszne

Placebo lub aparat słuchowyGinkgo biloba

Dane naukowe nie pozwalają na wyciągnięcie wniosków czy Ginkgo biloba wpływa na nasilenie szumów usznych.

Poważne działania niepożądane (krwawienie lub drgawki) oceniano w 4 badaniach.  
W żadnej z grup nie raportowano zdarzeń.
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