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Przeżycie
(obserwacja w ciągu 5 lat)

chemioterapia + PSK
może występować niewielka 
poprawa przeżywalności,  
ale nie jest to pewne

vs standardowa chemioterapia

Wycofanie się z leczenia z powodu 
zdarzeń niepożądanych
(obserwacja od 6 miesięcy do 5 lat)

chemioterapia + PSK
nie ma pewności czy jest różnica

vs standardowa chemioterapia

Nudności
(obserwacja od 4 tygodni do 7 lat)

chemioterapia + PSK
nie ma pewności czy jest różnica

vs standardowa chemioterapia

Biegunka
(obserwacja od 4 tygodni do 7 lat)

chemioterapia + PSK
nie ma pewności czy jest różnica

vs standardowa chemioterapia

Zaburzenia w obrębie jamy ustnej
(obserwacja od 6 miesięcy do 7 lat)

chemioterapia + PSK
nie ma pewności czy jest różnica

vs standardowa chemioterapia

RR 0,77 (0,32 do 1,86)

0 10,77

RR 1,03 (0,45 do 2,34)

0 1 1,03

RR 1,08 (1,01 do 1,15)

0 1 1,08

RR 0,37 (0,13 do 1,03)

0 10,37

RR 0,73 (0,44 do 1,22)

0 10,73
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POŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY
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5

NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY
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NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

WNIOSKI

DZIAŁANIA NIEPOŻĄDANE

4

NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

2

NIEPOŻĄDANY PUNKT KOŃCOWY

Grzyb Coriolus versicolor w walce z rakiem jelita grubego

standardowa chemioterapiachemioterapia + wyciąg z grzyba 
Coriolus versicolor (tzw. polisacharyd 
Krestin, PSK)
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PACJENTÓW
1569

z rakiem jelita grubego

Nie jest jasne czy dodanie wyciągu z grzyba Coriolus versicolor (PSK) miał jakikolwiek wpływ na liczbę pacjentów, u których 
leczenie musiało zostać przerwane z powodu działań niepożądanych. Dane naukowe były również niepewne co do tego, czy 
dodanie PSK do leczenia zmniejszyło ryzyko wystąpienia skutków ubocznych spowodowanych chemio- lub radioterapią. Dane 
naukowe o niskiej pewności wskazują na niewielki wpływ dodania do leczenia PSK na przeżycie po 5 latach, w porównaniu z 
leczeniem standardowym. Efekty przed upływem 5 lat nie były jednoznaczne.


