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WNIOSKI

Tylko dla 3 klas lekéw odnotowano zmniejszenie drazliwosci, agresji lub ryzyka samookaleczen w poréwnaniu z placebo
(lekiem obojetnym). Leki przeciwpsychotyczne drugiej generacji (neuroleptyki atypowe) prawdopodobnie zmniejszajg
drazliwosc¢ i agresje, ale wydajg sie mie¢ niewielki lub Zaden wptyw na ryzyko samookaleczenia. Leki stosowane w leczeniu
zespotu nadpobudliwosci psychoruchowej z deficytem uwagi (ADHD) mogg zmniejsza¢ drazliwos¢, cho¢ dane naukowe nie sg
pewne. Neurohormony (oksytocyna i sekretyna) mogg rowniez zmniejsza¢ drazliwos¢, ale nie mamy pewnosci co do danych

naukowych.

Wydaje sie, ze leki przeciwdepresyjne (LPP) nie wptywajg na drazliwo$¢. Badania nie wykazaty wptywu stosowania LPP, lekow

stosowanych w ADHD i neurohormondéw na agresje lub ryzyko samookaleczenia.

W badaniach odnotowano szeroki zakres dziatan niepozadanych, ale tylko neuroleptyki atypowe, leki stosowane w ADHD
i neurohormony, dostarczyty danych naukowych wskazujgcych na wieksze ryzyko wystgpienia jakichkolwiek dziatan

niepozadanych, w poréwnaniu z placebo.
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