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Czy stosowanie witaminy D zmniejsza ryzyko ciezkich napaddw astmy lub poprawia kontrole

objawoéw choroby?
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WNIOSKI

Nie stwierdzono, aby przyjmowanie witaminy D zapewniata ochrone przed ciezkimi napadami astmy lub poprawiato kontrole
objawow. Konieczne sg dalsze badania obejmujgce chorych z czestymi ciezkimi napadami astmy i z bardzo matym wyjsciowym
stezeniem witaminy D, a takze w zakresie potencjalnego dziatania ochronnego kalcydiolu (szczegdlna posta¢ witaminy D).
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