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Czy etidronian zapobiega ztamaniom spowodowanym osteoporozg u kobiet po menopauzie?
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| | INTERWENCJA

etidronian

400 mg / dzien,
przez minimum 1 rok

C | co POROWNUJEMY

placebo lub inny lek
przeciw osteoporozie
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il Kliniczne ztamania kregow etidronian w dawce 400 mg/dobe vs placebo lub inny lek

— czas obserwacji: 2 lata

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €4

prawdopodobnie
nie ma wptywu

DD OO GRADE low

RR 3,03 (0,32 do 28,44)

(%wb

ZI Kliniczne ztamania pozakregowe
— czas obserwacji: 2 lata

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €y

etidronian w dawce 400 mg/dobe Vs

prawdopodobnie
nie ma wptywu

@ @ @ O GRADE moderate

placebo lub inny lek
RR 0,56 (0,20 do 1,61)

0 0,56

E Powazne skutki uboczne
— czas obserwacji: 2 lata

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY (€

etidronian w dawce 400 mg/dobe VS

prawdopodobnie
nie ma wptywu

@ D @D QO GRADE moderate

placebo lub inny lek
RR 0,90 (0,52 do 1,54)

0 0,90

zl Kliniczne ztamania pozakregowe
— czas obserwacji: 2-4 lata

etidronian w dawce 400 mg/dobe VS

prawdopodobnie
nie ma wptywu

placebo lub inny lek

RR 1,07 (0,72 do 1,58)

z powodu skutkdéw ubocznych
— czas obserwacji: 2-4 lata

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €24

prawdopodobnie
nie ma wptywu

@OOO GRADE very low

DD OO cradE low 0 .07
EI Rezygnacja z badania etidronian w dawce 400 mg/dobe vs placebo lub inny lek

RR 1,09 (0,54 do 2,18)

I 2

0 1,09

WNIOSKI

W przypadku kobiet o zblizonej do prawidtowej gestosci kosci (wytrzymatosci kosci) i bez wezesniejszych ztaman kosci
kregostupa, etidronian prawdopodobnie ma niewielki lub zaden wptyw na wystgpienie ztamania biodra lub nadgarstka, bgdz
ciezkiego niekorzystnego (niepozgdanego/szkodliwego) dziatania.

W przypadku kobiet, ktére majg obnizong gestos¢ kosci i sg narazone na ryzyko ztamania kosci kregostupa lub miaty wczesniej
ztamania kosci kregostupa, etidronian moze mie¢ niewielki lub Zaden wptyw na zapobieganie ztamaniom kosci innych niz

kregostup.
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