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Terapia uciskowa w zapobieganiu nawrotom owrzodzen zylnych podudzi

P | PoPuLACIA BADA8N 21
1995 |

PACJENTOW KRAJOW

| | INTERWENCJA

ucisk za pomocg bandazy
lub wyrobdéw ponczoszniczych

C | co POROWNUJEMY

brak / lub inny stopien ucisku

O

O CO PYTAMY

E Nawroty owrzodzen po 6 miesigcach

ponczochy uciskowe klasy 3 ucisku VS
(wg norm UE)

mogag zmniejszy¢ nawroty

brak ucisku

RR 0,46 (0,27 do 0,76)

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €

(wg norm UE)

mogg mie¢ niewielki lub Zaden
wptyw na nawroty

@D D OO GRADE low

DDOO crive ow b 046
ZI Nawroty owrzodzen po 12 miesigcach  ponczochy uciskowe klasy 1 ucisku vs wyroby uciskowe klasy 2 (UE)

RR 1,70 (0,67 do 4,32)

I

0 1,70

EI Nawroty owrzodzen

ponczochy uciskowe klasy 2 ucisku Vs
(wg norm UK — brytyjskich)
mogg zwiekszaé czestoscé

ponczochy uciskowe klasy 3 (UK)

RR 1,55 (1,26 do 1,91)

NIEPOZADANY PUNKT KONCOWY €

mogg mie¢ niewielki lub zaden
wptyw na nawroty

@A D OO GRADE low

nawrotow 0

DOOO criot low 1,55

EI Nawroty owrzodzen po 18 miesigcach  ponczochy uciskowe klasy 2 (UK) vs ponczochy uciskowe klasy 2 (UK)
firmy Scholl firmy Medi

RR 0,77 (0,47 do 1,28)

0 0,77

WNIOSKI

Duzy stopien ucisku moze by¢ bardziej skuteczny w zapobieganiu nawrotom owrzodzen niz mniejszy lub jego
niestosowanie. W dtuzszej perspektywie czasu pacjenci mogg by¢ bardziej sktonni do dalszego uzywania ponczoch

0 mniejszym stopniu ucisku.
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