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Pielegniarki jako osoby zastepujace lekarzy w podstawowej opiece zdrowotnej
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1' Liczba zgondw

NIEPOZADANY PUNKT kONCOwY €EY

Podstawowa opieka zdrowotna prowadzona przez pielegniarki moze prowadzi¢ do
nieco mniejszej liczby zgonéw wsrdd niektérych grup pacjentéw. Wyniki sg jednak
zréznicowane i mozliwe, ze ma niewielki lub zaden wptyw na liczbe zgondw.

RR 0,77 (0,57 do 1,03)
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Wyniki zdrowotne u pacjentow

e cisnienie krwi: podstawowa opieka zdrowotna prowadzona przez pielegniarki
prawdopodobnie nieznacznie poprawia kontrole cisnienia krwi

e cukrzyca: podobne wyniki
e zaburzenia reumatologiczne: podobne wyniki
¢ funkcjonowanie fizyczne: podobne wyniki

e cholesterol: podobne wyniki

@ @ @ O GRADE moderate

Satysfakcja i preferencje pacjentow

Zadowolenie pacjentéw jest prawdopodobnie nieco wyzsze w przypadku $swiad-
czen udzielanych przez pielegniarki.

@ @ @ O GRADE moderate

Jakos¢ zycia pacjentow

Pacjenci sg prawdopodobnie nieco bardziej zadowoleni z opieki i mogg mie¢ nieco
lepszg jakos¢ zycia, gdy sg pod opiekg pielegniarki.

Czas trwania

oraz powtorne konsultacje

e czas trwania konsultacji: prawdopodobnie dtuzszy
e liczba zaplanowanych wizyt kontrolnych: niewielka lub Zadna réznica

e liczba wizyt kontrolnych: nieco wyzsza w przypadku opieki pielegniarskiej

@ @ @ O GRADE moderate

IEI Liczba przepisywanych recept
i zlecanych badan

* liczba wypisywanych recept: niewielka lub zadna réznica
¢ liczba zlecanych badan: niewielka lub zadna réznica

@ @ @ O GRADE moderate

WNIOSKI

Wyszkolone pielegniarki w podstawowej opiece zdrowotnej prawdopodobnie zapewniaja opieke, ktora jest takiej samej lub
lepszej jakosci, niz ta Swiadczona przez lekarzy i prawdopodobnie osiggajg takie same lub lepsze wyniki zdrowotne u
pacjentéw. Pielegniarki prawdopodobnie udzielajg pacjentom wiecej porad zdrowotnych i prawdopodobnie osiagajg nie-
co wyzszy poziom zadowolenia pacjentéw w poréwnaniu z lekarzami podstawowej opieki zdrowotnej. Pielegniarki prawdo-
podobnie lepiej stosuja sie do wytycznych. Prowadzeni przez pielegniarki pacjenci prawdopodobnie czesciej zgtaszajg
sie na wizyty kontrolne, co moze pozytywnie wptyng¢ na wyniki zdrowotne i obnizy¢ koszty.
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